
TERUGKOPPELING OVER ZOEK-
TOCHT NAAR ALTERNATIEF VOOR 
AARDGAS
Waar staan we op dit moment in het proces 

richting een duurzamer alternatief voor 

aardgas?

In deze nieuwsbrief vindt u terugkoppeling van de werkgroep-
en uit de wijk, de datum voor de volgende bijeenkomst, een 
wijkbewoner aan het woord en nog meer interessante infor-

matie. De komende tijd zult u met enige regelmaat een nieuws-
brief zoals deze ontvangen. Zo houden we elkaar op de hoogte 
over de ontwikkelingen richting de Vergert Aardgasvrij.

KORTE TERUGBLIK 
Was u er ook bij op 16 oktober in de Droomgaard? Hier gaven 
we samen het startsein om te beginnen aan de reis richting de  
Vergert Aardgasvrij. Kijk op hier om onder andere het filmpje van 
16 oktober en de eerste nieuwsbrief te bekijken:
https://www.samen1nergie.nl/aardgasvrij-wonen/

Voor alle oplossingen wordt 
gekeken naar de voor- en na-
delen, de kosten en ook in 
hoeverre het praktisch is in 
de verschillende type wo-
ningen. Uitgangspunten van 
het onderzoek zijn dat het 

alternatief duurzaam is, het 
voor iedereen betaalbaar is 
en de kosten zo laag mogelijk 
zijn. De verwachting is dat de 
werkgroep tegen de zomer 
meer duidelijkheid heeft over 
de uitkomsten van het onder-

zoek naar de verschillende 
technieken. 

De werkgroep onderzoekt niet 
de isolatiemogelijkheden. Wel 
is het voor de verschillende 
oplossingen als alternatief 

voor aardgas ook belangrijk 
om isolatiemaatregelen toe 
te passen in uw woning. Voor 
meer informatie over hoe u 
uw huis beter kunt isoleren zie 
www.milieucentraal.nl
Ook kunt u contact opnemen 
met een energiecoach.

Wilt u ook meedenken over de 
mogelijkheden in de wijk en 
meepraten hoe de wijk van het 
aardgas kan? 
Meld u dan aan voor de  
werkgroep Techniek:
aardgasvrij@1stroom.nl 

Verschillende bewoners uit de wijk hebben zich verenigd in de werkgroep Techniek. In deze 
werkgroep worden verschillende technieken bestudeerd die mogelijk zijn voor onze wijk als 
alternatief voor aardgas. Het onderzoek richt zich op een collectieve toepassing, een indivi-
duele oplossing en een nieuw alternatief voor aardgas.  

OP ZOEK NAAR EEN DUURZAAM
ALTERNATIEF: WAAR STAAN WE NU?

  SAVE THE DATE! 
Op 17 juni zal de volgende bijeenkomst plaatvinden! 

Tijdens deze bijeenkomst kunt u met de leden van de 
werkgroep Techniek in gesprek over de alternatieven 
voor aardgas. Daarnaast zal projectleider Tim Kleingeld 
voor u klaarstaan met uitleg over het hele proces en kunt 
u buurtgenoten ontmoeten en bevragen over hun ervar-
ing met zonnepanelen, dak- en vloerisolatie. 

De uitnodiging volgt binnenkort!

OOK AANSLUITEN BIJ ONZE 
WERKGROEPEN?
Onderzoek de alternatieven voor aardgas, 

denk mee over subsidies en financiering, help 

klussen en houd wijkgenoten op de hoogte.

MAAK EEN AF§RAAK MET 
EEN ENERGIECOACH
Energiecoaches zijn vrijwilligers die gratis 

bij u thuis komen om advies te geven over 

energiebesparing.
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TAFELGESPREK
IN DE VERGERT 
De werkgroepleden activiteiten en communicatie vinden 
het belangrijk dat iedereen in de wijk wordt gehoord en 
betrokken bij de plannen van het aardgasvrij maken van 
de Vergert. Daarom hebben we voor deze editie van de 
nieuwsbrief Harold en Jolanda geïnterviewd die in de Za-
delmakerstraat wonen.  

Hoe lang wonen jullie hier al? 
Wij wonen hier vanaf 1988. Harold woont al langer in de wijk: 
“mijn ouders hebben hier ook gewoond, vanaf mijn pubertijd 
ben ik hier al komen wonen”.  

WERKGROEP FINANCIËN 
ZOEKT NAAR MOGELIJK-
HEDEN OM U TE HELPEN
Op dit moment is nog niet duidelijk op welke manier onze 
wijk van het gas afgaat. Daarom kan er op dit moment ook 
nog niets gezegd worden over de kosten die daarbij komen 
kijken. 

Toch kunnen wij als bewoners van de wijk al stappen zetten om 
onze huizen te verduurzamen en op die manier klaar te maken 
voor de energietransitie. Maar waarmee te beginnen? Zonne- 
panelen? Isolatie? Een warmtepomp? Er zijn veel keuzes en ze 
kosten allemaal geld. Geld dat niet iedereen zomaar kan ophoe-
sten.

De werkgroep Financiën, bestaande uit bewoners van de wijk en 
een adviseur van de gemeente, wil u graag helpen bij het maken 
van deze keuzes. Ook willen zij u informeren over financiering-
smogelijkheden. 
Op dit moment wordt in de werkgroep nagedacht over hoe deze 
informatievoorziening het beste vormgegeven kan worden. 

Vragen waarmee de werkgroep u graag zou willen helpen zijn 
onder andere:
   Wat kosten de maatregelen die u zou kunnen nemen in uw 

woning?
  Wat brengen ze u op?
  Hoe zou u de maatregelen kunnen (laten) financieren? 

Zodra er een concreet plan ligt zal de werkgroep u hierover  
verder informeren. 

TIPS OM TE 
VERDUURZAMEN 
Tijdens een gezellige bijeenkomst op 7 februari hebben de 
leden van de werkgroepen Techniek, Financiën en Activite-
iten & Communicatie elkaar beter leren kennen. Ook zijn er 
tips uitgewisseld om thuis te verduurzamen.  Welke tip gaat 
u uitproberen?
Energiebesparende tips:
1. Op tijd naar bed.
2.  Eerste douchewater opvangen om mee te dweilen of 

planten water te geven.

3.  Waterkoker aanzetten en daarna in een thermosfles  
bewaren voor later.

4.  Koken met een stoompan (onderaan bijvoorbeeld 
aardappelen, daarbovenop groenten en daarop iets 
later gekruide vis mee laten stomen).

5. Infraroodpanelen in plaats van verwarming.
6. TV/computer/printer uit in plaats van op stand-by.
7. Isoleren.
8. Batch cooking, deel van het eten invriezen voor later.
9. Minder kopen, meer lenen.
10. Thermo ondergoed.
11.  Koken: warmtebron 5 minuten eerder uitzetten voor 

aardappels of groenten.



MIKADO: 
INZET OPBOUWWERK
Opbouwwerk werkt als onafhankelijke partij voor inwoners 
in gemeente Duiven (incl. Groessen – Loo) en Westervoort. 
Alle inwoners kunnen met vragen over leefbaarheid bij het 
opbouwwerk terecht. Hierbij kun je denken aan veiligheid, 
vergroening en sociale contacten. Ook zorgen over de thuis-
situatie of zorgen over buren kunnen besproken worden met 
de opbouwwerker. 

De opbouwwerker is een toegang tot verschillende collega’s  
zoals maatschappelijk werk, jongerenwerk, sociaal raadslieden, 
ouderenwerk, vrijwilligerswerk, mantelzorg enzovoorts. 
De opbouwwerker werkt samen met verschillende partners, 
zoals de wijkagenten, woningbouwvereniging, handhaving,  
gemeente en sociaal domein. 

De opbouwwerkers zijn voornamelijk actief in wijken waar  
zorgen zijn en men niet vanzelfsprekend met elkaar zaken op 
kan lossen. Opbouwwerk gaat uit van talenten van inwoners 
en werkt samen met de inwoner. Koffiepraat en Straatpraat 
zijn twee beproefde activiteiten die in de wijk ingezet kunnen 
worden. We proberen vaak ergens een inloop te creëren of 
komen met de Buurtfiets en een bakkie koffie naar u toe. 

U kunt ons bereiken via diverse wegen: 
www.mikado-welzijn.nl, 
info@mikado-welzijn.nl, 0316-250700. 
Of Marjolein 06-51585711 en Angela 06-17866349

12. Minder papier verspillen.
13.  Waterkoker vol en het warme water dat je niet meteen 

gebruikt in een thermoskan doen voor later gebruik.
14. Quooker installeren.
15.  Hoe vaak verstel je een lattenbodem? Ze kosten al 

gauw 45 kwh per jaar (22 euro). 
16.  Trek extra warme sokken aan. Voelt gelijk warmer 

waardoor de temperatuur lager kan.
17. Vloerverwarming.
18. Sluit bij koud weer alle gordijnen.
19.  Laat de verwarming een half tot heel uur voor dat je 

naar bed gaat uit gaan.
20. Koken met de elektrische oven.

21.  Schaf goed (duurzaam) thermo ondergoed aan (maillot 
en long sleeves) en draag die thuis. Je verwarming kan 
dan zo 2 tot 4 graden lager!

22. In de slaapkamer niet verwarmen.
23. Radiatorfolie.
24. Radiatorventilatoren.
25. Dak isoleren.
26. Vloer isoleren.
27.  Kook alleen het water in de waterkoker dat je ook echt 

nodig hebt en niet meer.
28.  Doe de deuren in huis dicht, dat houdt de warmte binnen.
29.  Geef je telefoon nog een tweede ronde. Een mobieltje is 

erg belastend voor het milieu.

Welke maatregelen hebben jullie al  
genomen? 
Om de energiekosten te besparen hebben 
wij al deels het enkelglas vervangen, we 
hebben verwarmingsventilatoren, folie 
achter de verwarming en LED verlichting. 
Daarnaast douchen we minder of korter 
en doen we de verwarming al eerder naar 
beneden.  

Wat betekent aardgasvrij voor jullie? 
Wij maken ons zorgen. De kosten voor 
nog meer isoleren of een warmtepomp 

is voor ons niet te financieren. De subsi-
dieregeling is niet voldoende voor ons. En 
een lening is op dit moment met een be-
perkte uitkering en overige kosten die we 
hebben niet mogelijk. 

Wat vragen jullie van de gemeente? 
Om het mogelijk te maken mee te doen 
met aardgasvrij is het belangrijk dat de 
gemeente meedenkt met bewoners die 
minder financiële ruimte hebben. Miss-
chien dat een deel van de kosten kan 
worden gefinancierd door de gemeente 

en worden terugbetaald bij verkoop van 
de woning. Een andere optie is misschien 
huur van zonnepanelen of een warmte-
pomp. 
Wilt u ook in gesprek met ons? 
Laat dan een berichtje achter via  
aardgasvrij@1stroom.nl



Astrid (r) van de werkgroep Activiteiten & Communicatie overhandigt de prijs aan Bart, 
de winnaar van de puzzel in de vorige nieuwsbrief. Gefeliciteerd!

COLOFON

Heeft u algemene vragen 
over duurzaamheid? 

Neem dan contact op met  
Regionaal Energieloket: 

088 525 4110

Heeft u vragen over het 
project De Vergert 

Aardgasvrij? Bel dan met 
projectleider Tim  

Kleingeld: 088 695 3083 
of mail naar 

aardgasvrij@1stroom.nl

Algemene vragen over 
verduurzaming in Duiven  

(en aanmeldingen om 
Energiecoach te worden) 

kunt u sturen naar: 
samen1nergie@1stroom.nl 

Meer informatie over 
project Aardgasvrij: 

https://samen1nergie.nl/
aardgasvrij-wonen/

Vormgeving: Snelle Koppen

In  De  Vergert  doen twee groepjes student-
en/leerlingen onderzoek op dit moment, het 
eerste groepje zijn studenten van de Saxion 
Hogeschool, het tweede groepje zijn leer-
lingen van het Technasium van het Candea  
College. 

Omdat  in  2030  de  riolering  wordt  vervangen 
en  mogelijk  voor  het  alternatief  voor  aard-
gas aanpassingen in de openbare ruimte nodig 
zijn, gaan  de  studenten/leerlingen  aan  de  
slag  met  de  vraag hoe  De  Vergert  er  na  deze  

aanpassingen  uit zou kunnen 
zien. Beide groepjes maken 
een  visualisatie voor een mo-
gelijk een toekomstbeeld van 
De Vergert.

Het is dus mogelijk dat u de komende tijd bi-
jvoorbeeld een vragenlijst krijgt van deze 
onderzoeksgroepjes. Het zou heel fijn zijn als u 
een paar minuten de tijd wilt nemen om mee te 
doen met het onderzoek

STUDENTEN DOEN
ONDERZOEK IN DE WIJK

Ook meedoen en meedenken? 
Aanmelden voor een van onze werkgroepen kan altijd!
Activiteiten & Communicatie, Techniek, Financiën, Klusgroep

aardgasvrij@1stroom.nl

THUIS ENERGIE BESPAREN?

ENERGIE
COACH

GRATIS AFSPRAAK MET EEN

€

GRATIS AFSPRAAKVIA WWW.SAMEN1NERGIE.NL

VOOR WONINGEIGENAREN EN HUURDERS


